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Eves beszamol6 az alapellatasrol
2018.oktober

ODOR-MED Kft. — Dr.Odor Szilvia

A praxis alakulasa, morbiditasi mutatok

Praxisunk osszetétele 2018.oktéberében 1662 f6.
2018-ban a kdzség lakossagszama 2168 6.
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Morbiditasi adatok 2011-ben illetve 2018-ban:

N6k 11| N6k '18 | Ffiak 11| Ffiak 18
magasvérny.-betegség 347 354 276 268
cukorbetegség 97 108 91 93
sziv- és érrendsz. bet. 193 179 106 99
idegrendsz.betegség 236 226 145 100
tiidébetegség 137 126 124 1M1
vesebetegség 25 22 16 15
mozd.szervi megbeteg. 473 531 330 373
daganatos betegségek 78 34 52 22

Aktualitasok

2018.10.17-t6l elérhetd az aktualis influenza-elleni ingyenes véddéoltas. Az oltasi
kampanyban is kiemelésre keriilt, hogy az oltassal nem csak sajat magunkat védijiik,
hanem a kdrnyezetiinkben élbket is. 60 év felettiek, kréonikus betegségben szenveddk és
azok csaladtagjai, koz6sségben dolgozdék szamara biztositott az ingyenes oltéanyag.

A 2018-2019-s szezonban ismételten bevalasztottak minket a Sentinel-praxisok kézé: egy
meghatarozott idészak alatt kiilénés figyelemmel kell jelenteniink az influenza-szerti
megbetegedések szamanak alakulasat.

Az ANTSZ altal szervezett, mar meghirdetett vastagbélsziirési program kivitelezésének
utolsoé fazisahoz érkeztiink — joval késébb, mint azt a korabbiakban tervezték (2017.
negyedik negyedév). A program az 50-70 év k6zo6tti korosztalyt érinti, behivoleveles
formaban. A haziorvosi rendel6ben lehet atvenni a mintavételhez szilkséges csomagot az
informaciés pamflettel egyiitt. A minta postai tuton keriil laboratériumban, ahol megtérténik
a kiértékelés. Postai uton kap értesitést a résztvevd sajat eredményérél és az esetleges
tovabbi javasolt teenddkrél.

2017.11.01-t6l elindult az EESZT (elektronikus egészségiigyi szolgaltatasi tér). A korabbi
tervezetekhez képest jelenleg — sajnos — a betegek nem minden megjelenése keriil fel a
Térbe, az el6z6 évek feltdltései is varatnak még magukra.

Az e-recept formatum az esetek tébbségében miikddik, bar a rendszerben eléforduld
informatikai ingadozasok miatt még nem mondhaté stabilnak a formatum. Jelenleg
2019.nyaraig kap mindenki korabbiakban megszokott receptet is.

Vannak betegek, akik mar aktivan hasznaljak a rendszert mind receptet kivaltasa, mind
leleteik lekérdezése esetébe. Es van néhany beteg, aki - a lehetéséget kihasznalva - le is
tiltotta az egészségiigyi adataihoz valdé hozzaférést.

E-beutal6 formatum jelenleg még nem elérheté a rendszerben.



Halalozasi statisztika 2011 és 2018 k6zo6tt

Mivel 2011.11.01.6ta dolgozom a praxisban, és szinte minden évben téma lesz az
elhalalozasok oka, igy készitettem egy tablazatot az elmult 7 évben tértént halalesetek
hatterérdl.

2011-ben a praxisban 1325 volt a felnétt lakossagszam, mig 2018-ban 1510 felnéttkoru
személy talalhaté praxisunkban.

Ezen atfogé idészak alatt 148 volt az elhunytak 6sszlétszama.

A daganatos megbetegedések esetében a nemek szerinti eloszlas: ffi 24, né 22 f6.
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Negativumok

A korabbi évekhez hasonléan jelenleg is megvan a kommunikacié nehézkessége, az
informatikus hozza nem értése és kartékony hatasa, és a szilkséges szerelési,
karbantartasi munkak kivitelezhetéségének korlatozottsaga (épitési, kivitelezési tervek
hianya / titkositasa).

A szokasos dicséret :-)

A takariton6 tovabbra is tokéletesen végzi feladatait, maximalis tisztelet és hala érte!

Bokod, 2018.10.19.



Tisztelt Polgirmester Ur! Tisztelt Jegyzoasszony! Tisztelt Képviselotestiilet!

A Fogtiindér Fogaszati Bt. altal lizemeltett fogorvosi korzetben 2018. januar 01. és
2018. szeptember 30. kozotti idészakra vonatkozoan a kovetkezd statisztikai adatokat

mondhatjuk el:
A rendelésen megjelent esetek szama: 1272 felnétt, 255 gyerek
Ebben az idészakban rendelénkben a kovetkezo beavatkozasok torténtek:
1. Esztétikus tomés: 739 db
2. Gydkértdmeés: 52 db
3. Fogko eltavolitas: 582 db
4. Fogeltavolitas: 153 db
5. Rantgenfeivétel: 130 db

Folyamatosan sziirjiik az iskolasokat €s az 6vodas gyermekeket is. Mivel a sziirések
alatt nincs lehetdség és id6 a prevenciora, ezért eldadasokat tartunk az iskolakban, 6vodakban.
Fontosnak tartjuk mar kisebb korban is a fogaszatra torténd felhivast, megeldzést.

A tavalyi évhez képest tobben keresték fel rendelénket. Orommel tapasztaljuk, hogy
az iskolas és ovodas gyerekek szliréseil utan egyre tibb sziild hozza vissza tovabbi kezelésekre
gyermekeit.

Uj eszkozokkel gyarapitottuk fogészatunkat. A modem technikanak kdszonhetden az
intraoralis kamera lehet6vé teszi a fogorvosoknak és a pacienseknek is, hogy a fogakat
kozelr6l megfigyelhesse. A kezelendd fogakrdl a kezelés minden egyes 1€épését
végigkovethetjik, fényképet, videot készitlink rola, melyeket archivalunk a késobbi
visszanézések miatt. Az eszkOz a képet a falra szerelt szamitogépre vetiti ki.

Uj butorokat vettiink, cseréltik a fotopolimerizaciés lampat és a fogkéeltavolito
késziiléket. Ezen kiviil vasaroltunk egy endomotort, ami apex lokator is egyben. Az eszkdz
segitségével precizebben miikodik a gyokérkezelés, €s gyorsabb a gyogyulas. Vasaroltunk
tovabba egy nagyitos ledes szemiiveget, ami nagyon hasznosnak bizonyult gyokérkezelésnél,
¢s fogtomésnél is. Beilizemeltik a digitalis rontgen szenzort, aminek a segitségével a
szamitégép monitorjan tudjuk kielemezni a felvételeket, akar sokszoros nagyitas mellett.

A fogfehéritésre beszereztiink egy fehéritd 1ampat, igy 13j szolgaltatassal béviilt a kindlatunk.

A legnagyobb értékii beszerzésiink idén egy 0j autoklav, amivel a sterilizalas
hatékonyabb, és a hozza vasarolt folidzogéppel a miiszereket egyenként tudjuk lefoliazni és
sterilizalni, minden péaciens utan.

A varétermet bovitettiik gyereksarokkal és vizautomataval is.

Az Onkorményzatnak hala a rendeldbe felszerelték a légkondicionalast, amit ezuttal is
nagyon szépen koszoniink.

A rendel6 helyettesitése jol megoldott, Szaboné Dr. Fabian Krisztinaval jol miikodik a
kialakitott helyettesitési rend.

Tisztetegtel, Fogtiindér Fogaszati Bt » Bokod, 2018. 10. 17.
259611’ “ogtiindér Fogaszati B
\ - 2855 Bokod, Dadi utca 3/A.
Dr. Lérincz Laura A\ N Adészam: 26134840-1-11

Brigitia Kisadéz6






Tisztelt Képviselotestiilet !

2018.12.01-én lesz 20 éve, hogy Bokodon dolgozok. Az elmult 20 évben ritkdn tudtam ilyen pozitiv
tajékoztatot késziteni.

A telepiilés demografiai mutatéiban eddig nem tapasztalt emelkedés lathato.

2017.10.01 - 2018.09.30. kozott 20 kisgyermekes csalad ( 29 kisgyermek) koltozott Bokodra.

A gondozott csalddok szamdanak és a gyermekeke korcsoportos eloszlasanak alakulasat az alabbi
tabladzat mutatja 2014-2018 kozott:

EV 2014 2015 2016 2017 2018.09.30.

Korcsoport
0-1 éves 17 21 19 15 26 (+5)
1-3 éves 34 34 40 44 49
3-6 éves 48 48 48 59 72
Osszesen 99 103 107 118 147
Gondozott 81 87 85 99 122
csaladok
szama

A demografiai adatokon tdl a csalddok szocio-kulturalis hattere is kedvez6. Minden csaladban
dolgozik az apa, az anyukak is van gyermekek utan jéré rendszeres jovedelme.

Ebben az évben a Szept. 30-ig megsziiletett 26 csecsemd koziil 2 volt a korasziltt és egy gyermek
sziiletett kisebb foku fejlédési rendellenességgel.

1 évvel ezel6tt 2017.09.01-t61 keriilt bevezetésre a ,Szakmai gyakorlati irdnymutatas a teruleti
védéns gyermekvédelmi feladatainak elldtasaba, kiilonos tekintettel a korai észlelésre, jelzésre és
egyuttmkodésre”.

Ez a mindennapi munkéban azt jelenti, hogy a gyermekek 0-7 év koz6tt 15-17 alkalommal
meghatarozott szempont alapjan végzett védéndi szlirvizsgalaton vesznek részt.

A védénéi sziirévizsgalatot sziil6i kérdSiv el6zi meg, melyet a szul§ tolt ki a sajat megfigyelése
alapjan. Erre az adatlapra keriil ravezetésre a véddndi vizsgalat eredménye is melybdl egy masolatot
kap a szulé.

A védéndi vizsgalatokat a tandcsadas kereteiben végzem. 1-1 vizsgalat 20-30 percet is igénybe vesz,
melyb6! havonta 30-35 —t kell elvégezni a jelenlegi létszamok alapjan. Ehhez jon még a nem kételez6
tanacsaddson megjelent gyermekek szama. igy a tandcsadasra forditott id6t (elirds szerint heti 2
ora) meg kellett duplazni.

Ez az Uj sz(irési program sok fénymasoldssal és papirfelhasznélassal jar.

A haziorvossal igény szerint ( &ltalaban két hetente) tartunk tandcsadast azoknak a 0-7 éves
gyermekeknek, akiknek az Odor doktorné a haziorvosuk.

Az egy évvel ezel6tt elinditott eVIR j védéndi informacids program néhany hénap utan - szdmtalan
hibaja miatt- felfiiggesztésre keriilt, igy csak a papiralapu dokumentacio tlinik biztosnak.




Baba-mama klubot IX-VI-ig 2 hetente tartok az 6voda tornatermében. A k6z6s monddkazason tul
lehet8séget biztositok a gyerekek életkoranak megfelel6 kiilonb6z6 mozgas formdk gyakorlasara is.

Ehhez részben az dvoda sporteszkozeit, részben a sziil6i tamogatasbdl vasérolt eszkdzoket tudom
hasznalni.

Ovoda-egészségiigy:

Az 6voda dolgozdival hetente taldlkozok. Tajékoztatjuk egymast az intézménybe jaré gyermekek
6vodai viselkedésérdl, csaladi kérilményeirél. 3 havonta tisztasagi vizsgdlatot tartok. Fejtetvesség az
elmult évben 1 kisgyermeknél fordult elé.

Rendszeresen tartok jatékos egészségneveld foglalkozasokat az ovisoknak.
Iskola - egészségiigy:

A kotelez6 tisztasagi és sz(ir6 vizsgalatokat elvégeztem. Tetlivel fert6zott gyermek az iskoldban nem
volt.

A véddénéi és orvosi vizsgalatokon észlelet leggyakoribb elvéltozas a hanyagtartas és a gerincferdiilés,
mely a 2017-2018-as tanévben a megvizsgalt 64 gyermekbdl 48-t érintett. Jelenleg a tanuldkbél 34 f6
heti 1 alkalommal gyégytestnevelésen vesz részt.

Kampanyoltasok keretében a kotelezé védGoltasokat mindenki megkapta. A 7. osztalyos lanyok
részére ingyenesen biztositott HPV elleni védGoltast 14 oltand6bdl 11-en kérték.

A tanordk keretében tartott egészségnevel6 drak mellett elsGsegélynyujtd szakkort tartottam. A 8.
osztadlyosokbdl allo csapattal a Megyei versenyen Il. helyezéstértiink el.

Majusban egy egész napos Egészségnapot tartottunk, ahol minden osztaly tobb szinvonalas
programon vehetett részt és az egészséges ételek sem maradhattak el.

2018 Aprilisban oktatévéddnsként egy végzds hallgatd teriileti nagy gyakorlatat vezettem.

Gyermekvédelem:
Gyermekvédelmi szempontbdl ismét nyugodt év all mogottink..

Az elmdlt egy évben egy csaldd két kiskor gyermekét kellett védelembe venni az anya egyszeri, de
csecsemdbkoru gyermekét kifejezetten veszélyeztetd gondatlansaga miatt.

A 2017-ben védelembe vett gyermekeknél a fellilvizsgalat soran megsziintetd hatarozat sziilethetett
a korilmények javuldsa miatt.

Munkamat jol felszerelt,kényelmes, szép koriilmények kozott végezhetem, ahova mindennap
orommel épek be és is és a gondozottak is.

A Bokodra koltozott kisgyermekes csaladok szivesen bekapcsolédnak a gyermekeknek sz616
programokba, falusi rendezvényekbe.



Amit nagyon sok szil6 hianyol :

- a bolcséde - Jelenleg a 2 évet betdltott gyermekek koziil 10 kisgyermek jar Dadra és Oroszlanyra
bolcs6débe.

-és egy olyan Jatszotér a Lakdtelepen, ahol a kisgyermekek is biztonsaggal tudnanak jatszani.

Bizom benne , hogy a kdvetkezd tajékoztatom készitésekor mar a ,hidnyossdgok” megvalosulnak és
hasonlé pozitiv tajékoztatot készithetek.

Kérem a KépviselStestiiletet a tajékoztatom elfogadasara !

Bokod, 2018-10-18.

Csillag Sandorné

védéné







